Paimiolaiset Mika ja Eetu Kallio ovat uineet itsensd maamme SM-kirkeen, misti mitalit kaulalla kertovat. Hyvin jaksetaan harjoitella, innostuneet veljekset vakuuttavat.

Paimiolaiset uimariveljekset

ovat kauhoneet SM-karkeen

Kilpailut vammaisuintiluokassa, mutta harjoitukset yleisessa ryhmassa
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Paimiolaiset wimariveljekset
Eetu (17) ya Mika (15) Kallio
oval kauhoneet itsensé kirk-
kaasti SM-karkeen. Sekil poi-
kia valmentava Marleena Les-

hallin altaalta, josta kaikki al-
koi ja yolla sillom talléin vieli-
kin kitydaan,

Treenihaluja pojilta tun-
tuy loytyviin ohjelman vaa-
tivuuden kasvaessakin. Uin-
nin kanssa he ovat tekemisis-
s& pivitidin,

~ Mukavinta lajissa ovat kil-
paileminen ja tutustuminen
toisiin, sanovat veljekset mel-
kein yhteen ddneen.
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Pohjolsmaisia mitaleja i
ta kultaa rppuu jo kumman-

kin kaulalla, SM-kisoissa Eetu
Kallio voitti 200 metrin vapaa-
uinnin ja 50 metrin rintavinnin
seki nappasi hopeaa 100 met-
rin rintauinnissa. Mika Kallio
puolestaan voitti satasen selki-
winnin seké ui hopeaa 200 met-
rin vapaauinmissa ja pronssia
50 metrin rintauinnissa. SE-tu-
loksia kirjattiin heille yhteensi
kolme. Eli todella vahvaa niyt-

ﬁuktm ja “kerran vii-

kossa Turun kaupungin eri-

tyisryhmissd. Harjoituksis-
#a uidsan 2,5-5,5 kilometrii

ta, eri lajeja ja tekniikkaa ku-
ten starttihyppyjd. Kohta nelja
vuolta heiti valmentanut Mar-
leena Leskinen kertoo poikien
kuuluvan jo Special Olympics
-valmennusryhmadn ja kesil-
li he osallistuivat pohjoismai-
selle nuorisoleirille, Ja liséa on
tulossa.

~ Vuoden vaihteessa ho oval

&ytmn Wyu on ollut lu-
paavaa. Alussa pojat eiviit
tahtoneet jaksaa uvida 25 met-
rid ja treenit olivat puolen tun-

mm, jaiméakampi lihaskunto-
harjoittelu on nuorilla miehil-
1 vasta lisdantymiissi. Kalliot
eivilt haasteita pelkia. Seuraa-
va etappi ovat SM-kisat helmi-
kuussa Vaasassa,

~ Uinti on mukavaa, vakuut-




