




  

Vuosi on jo pitkªllª, kisat takana, mutta joulujuhlat tªtª kirjoitettaessa vielª edessª. 
Tªllª kertaa uintivuoden 2011 lisªksi alkavat olla pulkassa myºs puheenjohtajan hal-
litusvuodet. Siitª vªhªn myºhemmin lisªª. 

Vuosi on ollut kiihkeª niin uinnillisesti kuin muussakin toiminnassa. Menestystª on 
saatu mukavasti, ja arvokisoissa menestyneet uimarimme onkin listattu toisaalla leh-
dessªmme. Kiitªn seuramme kunniakkaasta edustamisesta ja toivotan teille paljon 
onnea. Lisªksi onnittelut ihan kaikille vuoden aikana ennªtyksiªªn rikkoneille! Ja kii-
tokset valmentajille ja tukijoukoille! 

 

Vuosittaisessa hyvªntekevªisyystempauksessamme pªªsimme kaikkien aikojen 
tulokseen! Lopullinen lahjoitettava summa ei ole aivan vielª tiedossa. Ennuste kuiten-
kin on, ettª tªmªnvuotiselle kohteellemme TYKSin Lasten Psykiatrian Yksikºlle luo-

vutettava summa on hyvin lªhellª 8000 ú! Aivan loistava tulos!  

Haluan esittªª suurkiitoksen Pia Kankareen vetªmªlle aktiiviselle 24h tyºryhmªlle, 
sekª kaikille niin itse tapahtuman, kuin myºs yhª suositumpien kuutamouintien jªrjes-
telyissª mukana olleille! On se hienoa, ettª pystymme yhdessª tªllaiseen! 

 24h Hyvªntekevªisyysviesti  

UINTIKLUBI 

TURKU - ÅSK RY 

Puheenjohtajan Pärskeet 

Ns. kuivakausi on kaupungissa pªªttymªssª, 
JIPPII! On hyvin todennªkºistª, ettª Turun uu-
sittu Impivaara, Suomen ykkºshalli ja Pohjois-
maisittain kakkonen, avautuu melko pian vuo-
den 2012 vaihteen jªlkeen. Toivottavasti jo hel-
mikuussa!  

Vihdoinkin, piiitkªn tauon jªlkeen, pªªsemme jªr-
jestªmªªn myºs omia kisoja:  

pitkªllª radalla Junior Gamesit huhtikuussa, Hela-
uinnit Aurajoen Uinnin kanssa toukokuussa ja vie-
lª syksyllª ensimmªiset lyhyen radan kisat, ¡SK 
Gamesit! 

 

Impivaaran uimahall i   



Myºs arvokisoja on tiedossa heti 2012. On hyvin mahdollista, jopa todennªkºistª, ettª 
saamme Turkuun kesªllª pitkªn radan IKM aluekilpailut, jotka uuden ohjeistuksen mu-
kaan uidaan 50m altaissa (kuten kuuluukin). Alueet on jaettu sivulla nªkyvªn kuvan mu-
kaisesti.  

 
Todennªkºisyys isªnnyydelle on korkea, sillª lyhyen radan IKM kisat uitiin juuri Tampe-
reella, kuten myºs ensikesªn Nuorten Mestaruus uinnit. Tªmªn lisªksi Rollot 2012 tul-
laan uimaan Porissa. Joten eikºhªn Impivaara ole Lªntisen Suomen aluekilpailujen pi-
topaikka! Nªin ainakin toivomme. 

 

Tªmªn lisªksi ensi syksynª Turku ja Impivaa-
ran uusi halli toimivat 50m Masters-
mestaruusuintien pªªnªyttªmºnª! Kyseessª 
on iso koitos jªrjestªjille, joten kisojen jªrjeste-
lytyºryhmªkin on jo aloittanut tyºskentelynsª, 
puheenjohtajanaan Sakari Hurskainen.  
Kaikkiin tuleviin kisoihimme tarvitaan run-
saasti vapaaehtoisia, niin tuomaroimaan 
kuin lukuisiin muihinkin tªrkeisiin tehtªviin. 
Olkaa siis aktiivisia, kun kutsu taas kªy! Mi-
nª ainakin odotan malttamattomana kiso-
jamme! 

Uusi hal l i tus 
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PUHEENJOHTAJAN PÄRSKEET 

Seuran sªªntºmªªrªinen syyskokous pidettiin torstaina 1.12. Liikuntapalvelukeskuk-
sen kokoustila Karikossa Veritas-stadionilla. Aktiivisessa kokouksessa valittiin seuralle 
uusi puheenjohtaja, vuodelle 2012 hallitus, ja tilin- ja toiminnantarkastajat, sekª hyvªk-
syttiin seuralle budjetti ja toimintasuunnitelma.  

 

Puheenjohtajaksi valittiin turkulaisen uinnin monitaituri ja osaaja Sakari Hurskainen, hal-
litukseen kaksivuotiskaudeksi Ari Miromaa, Paula Ranta, Christina Nokkala, sekª yksi-
vuotiskaudeksi Pekka Rannikko. Lisªksi hallituksessa jatkavat Terhikki Saari, Minna 
Saukkonen ja Niko Valdolin.  

Tªllª hienolla tiimillª kªy seuramme hyvin mielenkiintoisen uintivuoden 2012 kimppuun. 

 

Hallitustyºskentelyn jªttªvªt tªllª kertaa allekirjoittaneen lisªksi Tuomo Heino ja Mari 
Kagan. Haluan esittªª suurkiitoksen Tuomolle ja Marille yhdessª ja erikseen tªrkeªstª 
panoksestanne seuran toiminnassa. Emmehªn me heitª kovin kauas kuitenkaan pªªs-
tª, Tuomo lienee edelleen kªytettªvissª tªrkeªssª tehtªvªssªªn sisªtaloudenhoitajana 
ja Marin tarkka silmª valvoo seuran toimintaa tªstª eteenpªin toiminnantarkastajana. 



 

 

 

 

¡SK on mukana vuonna 2008 perustetussa Olympiakomitean ja Uimaliiton tukemassa 
Turun seudun Urheiluakatemian Valmennuskeskuksessa.  

Syksyllª Turun seudun Urheiluakatemian palkkalistoilla Valmennuskeskusvalmentajana 
aloitti Antti Kauhanen. Antin roolina on viedª eteenpªin Turun Alueen uintia Akatemian 
osalta yhteistyºssª seurojen kanssa. Ensimmªisenª tavoitteenaan kehittªª uimareiden 
testausmenetelmiª ja sitª kautta parantaa seurantaa, sekª valmennuksen mahdollisuuk-
sia reagoida yksilºllisesti uimareiden tilanteeseen. 

Uusi halli ja kehittyvª yhteistyº Uimaliiton kanssa tuo kaupunkiin mahdollisesti myºs 
Suomen uintimaajoukkueen leireilemªªn. Tªtª kautta saamme seurojenkin kªyttººn ai-
van uusinta tekniikkaa. Nªin on ainakin suunniteltu, aika nªyttªª. 

 

Myºs Urheiluakatemiasta voitte lukea lisªª toisaalta tªstª lehdestª. 

 

 Valmennuskeskus 
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 PUHEENJOHTAJAN PÄRSKEET 

 Seurayhteistyö Turussa 

Vuoden 2011 syykaudesta alkaen on Aurajoen Uinnilla ja ¡SK:lla ollut yhteinen 
Edustusryhmª, joka treenaa Jaani Virtasen, Janne Sinnin ja Martti Hanskin alaisuu-
dessa. Jaani ja Janne toimivat ryhmªn vastuuvalmentajina, ja Martin roolina on ve-
tªª seurojen puolesta aamutreenejª. Yhteistyº on kªynnistynyt aivan loistavan hie-
nosti, uimarit ovat tilanteeseen tyytyvªisiª, ja niin seuratkin. Saa nªhdª miten seuro-
jen vªlinen yhteistyº tªstª vielª syvenee vuoden 2012 aikana. 

 

Impivaaran uusi uimahalli tuo avautuessaan luonnollisestikin paljon uusia mahdolli-
suuksia. Varmistaaksemme, ettª saamme meille kuuluvan roolin Impivaaran uima-
hallin palveluissa, on meidªn, eli kaupungin uimaseurojen, toimittava yhtenª rinta-
mana kaupungin suuntaan. Rata-aika ja muut jªrjestelyt ovat vielª kesken, joten 
tarkkaan en vielª osaa kaikesta uudesta kertoa.  

  

 

Nykymallin mukaisesti maallikkotarkastajat valitaan toiminnantarkastajiksi ja vain viral-
linen tutkinnonsuorittanut tilintarkastaja voi toimia tilintarkastajana.  ¡SK:n toiminnan 
ollessa nªin laajaa on hyvª, ettª seuralla on toiminnantarkastajan lisªksi myºs viralli-
nen tilintarkastaja. Kokouksen valitsemana tilintarkastajanamme jatkaa Pekka Haavis-
to, tªstª eteenpªin toiminnantarkastajana siis Mari Kagan, sekª varantoiminnantarkas-
tajana Krister Slotte. Kiitos, ettª olette seuran kªytettªvissª! 



Loppusanat 

  

Lopuksi kiitªn koko ¡SK:n uintiperhettª nªistª vuosista. Olen saanut 
toimia hallituksessa vuodesta 2005 alkaen, vuoden 2007 varapu-
heenjohtaja ja neljª viimeistª vuotta puheenjohtajana. Haastavaa 
mutta antoisaa aikaa 

han tªmª on ollut, erityisesti kaupungin pªªuimahallin ollessa re-
montissa niin pitkªªn.  

 

 

Ihan kokonaan en aio kado-
ta, ainakin altaalla tulette 
minua toimitsijana nªke-
mªªn. Ja ehkª minulle lºytyy 
vielª jokin pieni rooli nªissª 
turkulaisen uinnin kehitysasi-
oissakin.  

 

 

Paljon, paljon hienoja muistoja ja erittªin hyviª ystªviª rikkaampana 
voin jªttªª seuran luotettaviin ja hyviin kªsiin.  

 

Mukavaa ja rentouttavaa Joulun aikaa, sekª onnellista ja  

hyvin mielenkiintoista uintivuotta 2012 toivottaen, 

 

Joon, (pian x-) pj 
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 Olen seuramme uusi puheen-
johtaja vuodesta 2012 alkaen.  

 

Joon pyysi minua kirjoittamaan 

lyhyen kuvauksen itsestªni tªhªn 

vuoden 2011 viimeiseen ¡sk-

presseniin. 

Nimeni on Sakari Hurskainen ja 

olen 52 vuotias insinººritieteiden 

maisteri (insinººri Ylempi AMK). 

Tyºskentelen Varsinais-Suomen 

elinkeino-, liikenne- ja ympªristº-

keskuksessa (Nªrings-, trafik- 

och miljºcentralen i Egentliga 

Finland). Toimin projektipªªllik-

kºnª liikenne-vastuualueella ja 

tehtªviini kuluu maanteiden 

suunnittelun ja rakentamisen 

teettªminen Varsinais-Suomen ja 

Satakunnan alueella. Perhesuh-

teeni on sellainen, ettª asun kol-

mistaan tyttªrieni Miian ja Marian 

kanssa. Asumme Kupittaan-

puiston laidalla itªisessª Turus-

sa. 

Kuten kauemmin turkulaisessa 

uinnissa mukana olleet muista-

vatkin olen tullut mukaan uintitoi-

mintaan TuNMKY:n uintijaoston 

kautta, jossa lapseni Miia ja Ma-

ria aloittivat oman uintiharrastuk-

sensa. Vuonna 2006 perustettiin 

Aurajoen Uinti ry ja toimin alusta 

asti sen hallituksessa erilaisissa 

tehtªvissª ja muutama viime 

vuosi on kulunut sihteerin tehtª-

vissª. 

 Hei ÅSKilaiset! 
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 UUSI PUHEENJOHTAJA ESITTÄYTYY 

Parhaiten minut muistanette siitª, 

ettª olen toiminut jo monta vuotta 

paikallisissa uintikilpailuissa kilpai-

lunjohtajana, siis se valkoisiin pu-

keutunut henkilº, joka viheltªª pil-

liin ja nostaa kªtensª vihellysten 

jªlkeen vaakatasoon. Nªillª sanoil-

la Maria luonnehti kerran vuosia 

takaperin, kun valmistauduimme 

lªhtemªªn Impivaaran halliin kilpai-

luihin. 

Vuodesta 2009 lªhtien olen ollut 

FINA:n kansainvªlinen uintituomari 

ja sitª myºten kiertªnyt hieman Eu-

roopassa arvokisojen tuomarina. 

Myºs suomalaisissa arvokilpailuis-

sa minut on tavannut eri puolilla 

Suomea Kemin ja Helsingin vªlillª. 

 
Marraskuun loppupuolella hªm-

mªstykseni oli suuri, kun minulta 

tiedusteltiin halukkuutta asettua eh-

dolle ¡SK:n puheenjohtajaksi. Yh-

tenª syynª tªhªn pyyntººn oli se, 

ettª olen jo vuosia ollut sitª mieltª, 

ettª turkulaisessa uinnissa tulisi 

tehdª yhteistyºtª nostaaksemme 

Turun Suomen uintikartalla mah-

dollisimman korkealle. 



Aloittaessani uudessa tehtªvªssª seu-

rassamme minulla on edessªni paljon 

haasteita. Ensiksi pitªª tutustua seu-

ramme jokapªivªisiin toimintatapoihin, 

jotka ovat jo lªhes sadan vuoden aikana 

ehtineet muokkautua ja vakiintua omalle 

tasolleen. Siinª ohessa pitªª saada uu-

den hallituksen tyº kªynnistettyª ja var-

mistaa olemassa olevien ja hyvin toimi-

vien toimikuntien toiminnan jatkuminen. 

Nªiden lªhtºkohtien jªlkeen on aika so-

pia tavoitteista, jotka asetamme toimin-

tamme lªhtºkohdaksi. 

Impivaaran uimahallin avautuminen hel-

mikuussa 2012 tulee olemaan piristys-

ruiske koko turkulaiselle uintiurheilulle 

nªiden evakkovuosien jªlkeen. Hallin 

avautuminen tuo mukanaan lisªªnty-

neen allastilan myºtª myºs haasteita 

kaupungin suunnasta. Yksi asia on rata-

vuorojen jakaminen kaikille niitª tarvitse-

ville sekª erilaisten uimakoulujen ja -

kurssien jªrjestªminen.  

Kaupungin suunnasta on tullut melko 

selkeª viesti siitª, ettª tªllaisen toimin-

nan jªrjestªminen pitªª olla yhdessª so-

vittua ja hyvin koordinoitua. Turun seu-

dun urheiluakatemian toiminnan kehitty-

minen on myºs sellainen asia, johon pi-

tªª osallistua varmistaaksemme omien 

uimareittemme mahdollisuudet harjoitel-

la uudistetussa hallissa tªyspainoisesti. 

¡SK tªyttªª 100 vuotta vuonna 2013 ja valmis-

telut tªhªn juhlavuoteen ovat jo hyvªssª vauh-

dissa. Juhlavuoden jªrjestelyjen suhteen luotan 

vahvasti edeltªvien puheenjohtajien Juha Kaljo-

sen ja Joon Bouchtin panokseen. 

 

Hyvªª Joulua ja Onnellista Uutta vuotta 2012 

kaikille toivottaen, 

Sakari Hurskainen 
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 Perjantaiaamuna 10.6.2011 kaikki 
¬skilaiset ROLLOihin lªhtijªt kokoon-

tuivat Turun rautatieasemalle kello 

08.30. Junamatka sujui hyvin, ainakin 

Tampereelle saakka missª vaihdoim-

me junaa. Tampereelta Ouluun nuo-

remmat rolloilijat pelasivat Unoa ja is-

tuivat rauhallisesti paikoillaan, toisin 

kun jo vanhemmat rolloilijat, jotka on-

nistuivat saamaan parhaimmillaan 

kahden penkkirivistª viiden istuttavan 

ja yhden maattavané Valmentajilla ja 

huoltajilla oli silloin ansaittu lepotauko, 

sen verran kuolleilta nªyttivªt laukku-

jen nostelun jªlkeen! 

 

 

Vihdoin pªªsimme Ouluun, ja joku on-

nistui heti bongaamaan ROLLOjen 

maskotit jotka sekoilivat rautatie-

asemalla. Laitoimme laukkumme 

kuljetukseen joka vei laukut majoi-

tuskoulullemme Pohjankartanon 

kouluun, ja sillª vªlin me itse lªh-

dimme valmentajien johdolla ver-

raamaan Raksilan uimahallille. Ver-

ran jªlkeen lªhdimme koululle ma-

joittumaan ja sen jªlkeen lªhdimme 

avajaismarssiin uimahallille, jossa 

oli ROLLOjen viralliset avajaiset. 

¡SK huusi tunnetusti kovaa, niin 

kuin aina. Yºllª luokkahuoneessa 

oli erittªin kuuma eikª kukaan saanut 

unta. 

 

 

 

 Rollo-leirin 2011 matkakertomus 
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 ROLLOT 2011  

 



10 

Lauantaiaamuna oli aikainen herªtys ja kaikki olivat vªsyneitª. Aamupala syºtiin ja 
kaikki lªhtivªt hallille eri aikoihin. Kilpailut menivªt hyvin ja omia ennªtyksiª rikottiin. 

Palkintoja saivat Merina, Otto ja Peik.  400 metrin uimarit pªªsivªt koululle vasta myº-

hªªn illalla, jonka jªlkeen olikin jo aika taas mennª nukkumaan. 

Myºs sunnuntaiaamuna oli aikainen herªtys, aamupala syºtiin ja jªlleen lªhdettiin hal-

lille. Onnistumisia tuli jªlleen kerran. Merina, Roosa, Peik ja tyttºjenviestijoukkue jo-

hon kuuluivat: Roosa, Henna, Emmi ja Merina, voittivat sekª 4x100 metrin vaparivies-

tissª ettª 4x100 sekariviestissª hopeaa!  

 

Maanantaina ei tarvinnut herªtª kovin aikaisin kun ei ollut enªª kisoja. Aamulla oli lei-

riohjelmaa Raksilan uimahallilla, ohjelmassa oli vesipalloa, vesiliukumªen laskua ja 

taitohyppyjª. Niiden jªlkeen kªvimme kaupassa ostamassa karkkia ja evªitª. Sitten oli 

lounas ja lounaan jªlkeen ohjelmassa oli erkkarirata jossa saimme kokeilla millaista 

on liikkua pyºrªtuolissa, ja minkªlaista on pelata curlingia nªkºvammaisena. Illalla oli 

viestikarnevaalit joihin pukeuduimme retroiksi. Meillª oli kolme joukkuetta, ROLLO 1 

sai 28 pistettª, ROLLO 2 sai 30 pistettª, ja ROLLO 3 sai 28 pistettª. Emme menesty-

neet kauhean hyvin tuomareiden pisteiden mukaan vaikka omasta mielestªmme olim-

me parhaita. 

 

Kannustus oli joka tapauksessa kovaa, niin kuin ¬skilaisilla yleensªkin. Illalla sitten 

sºimme paljon karkkia ja moni oli pahasti sokerihumalassa. 

 

 

 ROLLOT 2011  

Rollo-leiri 2011 jatkuué.. 



Tiistaiaamuna jakauduimme kah-
teen ryhmªªn, toiset lªhtivªt Ama-

zing Rollo Raceen ja toiset lªhtivªt 

Oulun keskustaan shoppailemaan. 

Tulimme lounaaksi takaisin, ja lou-

naan jªlkeen ¡SK:n sekavesipallo-

joukkue lªhti pelaamaan omassa sar-

jassaan. Loput lªhtivªt puolestaan 

nyt shoppailemaan keskustaan. ¡SK 

ei valitettavasti pªªssyt finaaliin, ja 

sai pelata vai kaksi kolmesta pelistª koska 

yksi joukkue ei pªªssyt lainkaan paikalle. 

Pªivªllisen jªlkeen, mutta ennen iltarientoja, 

ROLLO 3set menivªt ja ottivat minuuttipelin 

voiton! Illalla oli vaihtoehtona disco tai eloku-

va, ja suurin osa ¬skilaisista lºysi tiensª lii-

kuntasaliin jossa disco pidettiin. Tanssimme 

ja huusimme niin paljon ettª hiki tuli ja paikat 

sattuivat, mutta se ei menoa haitannut. Moni-

en mielestª hitaita oli aivan liian vªhªn, mut-

ta ei siitª sen enempªªé  

 

Keskiviikkoaamulla pakat-

tiin, jossa menikin sitten 

lounaaseen asti. Lounaan 

jªlkeen melkein kaikki osti-

vat koulun viereisestª jªª-

telºkioskista jªtskit, ja sit-

ten pitikin jo lªhteª juna-

asemalle. Tulomatka sujui 

Oulusta Tampereelle ja 

Tampereelta Turkuun sa-

moissa merkeissª kuin 

menomatka Ouluun.  

 

 

 

ROLLOT kokonaisuudessaan olivat haus-

kat, ja kaikki nuoremmatkin lªhtisivªt var-

masti mielellªªn uudestaan, varsinkin kun 

vanhemmat uimarit nªyttivªt nuoremmille 

mallia prinsessan elkeistª. Huoltajien leiri-

kokemukset voitaneen tiivistªª yhteen sa-

naan:  

AINUTKERTAISTA! 

Rollo-leiri 2011 jatkuué.. 
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1. Paras kisamuistosi? 

Jaakko: Se, kun sain melkein mitalin...kauan sitten 

Minea: En ole vielª kªynyt kisoissa 

Olli: Oulun Rolloissa 2011, P11 50ru sijoituksena 13. 

Thelma: Kun rikoin ekan Rollo-rajani 

Niko: Ekoissa kisoissa, kun istuin erªtuoleissa 

Eelis: Rollot 

Samuli: Paras ja ainoa muisto on Raision Arena-uinti. Jªnnitti niin vietªvªsti.  

Helene: Knattesimmet 2011 

Iiro: Pronssimitali 100 m su, Arena-uinneissa 

Ida: Oulun Rollot 2011 

Alisa: Maaliin tulo 400 metrin vaparissa 

 

 

2. Seuraava tavoitteesi uinnin parissa? 

Jaakko: Rikkoa Rollo-aikoja 

Minea: Osallistua johonkin kisaan 

Olli: Alittaa kaikki Rollo-rajat 

Thelma: Haluaisin saada mitalin 

Niko: Parantaa rintauintia 

Eelis: Salon kisat 

Samuli: Saada mahdollisimman hyviª tuloksia Time trialeissa 

Helene: Parantaa aikojani paljon 

Iiro: Lyºdª omat ennªtykset 10 sekunnilla 

Ida: Saada parempia aikoja 

Alisa: Ettª parannan aikojani 

 ROLLO2 

Rollo 2 ryhmän perinteinen pikagallup  



  

3. Lempiuintimatkasi? 

Jaakko: 50 tai 100vu 

Minea: 200ru 

Olli: 200sku 

Thelma: 200sku ja 100vu 

Niko: 100ru 

Eelis: 50pu 

Samuli: 50ru   

Helene: 100pu tai 200sku 

Iiro: 200sku 

Ida: 400vu 

Alisa: 100 vu 

 

 

4. Paras vªlipalavinkkisi uima-

reille? 

Jaakko: Kaikki vªlipalat kªy 

Minea: Alpen-vªlipalakeksi 

Olli: Vispipuuro maidolla 

Thelma: Kuivatuttuja hedelmiª 

Niko: Piltti-soseet 

Eelis: Piltti 

Samuli: Maustamaton jogurtti ja mysli 

Helene: Salaatti, jossa raejuustoa ja he-

delmiª 

Iiro: Paljon hedelmiª 

Ida: Hedelmªt 

Alisa: Hedelmªt 

5. Ketª sarjakuva- tai satuhahmoa 

muistutat itse eniten? 

Jaakko: Jaakko Jokunen... eikun Jaska Jokunen 

Minea: Merenneito... tai joku merenelªvª 

Olli: Hannu Hanhi 

Thelma: Snoopy 

Niko: Hessu Hopo 

Eelis: Nipsu 

Samuli: Ehkªpª Tintti  

Helene: Ehkª Ella kirjasta "Ella Auran tuomiopªi-

vªkirja" 

Iiro: Asterix 

Ida: Kippari Kalle 

Alisa: Peppi Pitkªtossu 

 

6. Jos Emmi-valkku olisi auto, mitª 

merkkiª hªn olisi? 

Jaakko: Audi 

Minea: Honda, koska Emmi on kestªvª (eli kªrsi-

vªllinen) ja nªtti 

Olli: Se pitªisi olla joku auto, jota ohjaillaan pal-

jon, kun Emmi ohjaa meitª eli Lamborghini Gal-

lardo vauhdissa... 

Thelma: Volvo 

Niko: Ferrari 

Eelis: Lada 

Samuli: Lamborghini, tyylikªs ja urheilullinen 

Helene: Hmm... ehkª Toyota Auris 

Iiro: Auto, jossa on hyvª ohjaus 

Ida: Ford 

Alisa: Porsche 

 Rollo 2 ryhmªn perinteinen pikagallup  jatkuué. 
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7. Jos Emilia-valkku olisi lelu, mikª lelu hªn olisi? 

Jaakko: Nukke 

Minea: Ruskea lelunalle, jolla on rusetti pªªssª 

Olli: Nukke, koska nuket on aina iloisia kuten Emilia 

Thelma: Bratz 

Niko: Helminauha 

Eelis: Lelulapio 

Samuli: Pehmolelu, ehkªpª nalleé rauhallinen ja turvallinen 

Helene: Pehmodelfiini 

Iiro: Nallekarhu 

Ida: Barbie-nukke 

Alisa: Nalle 
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Rollo 2 ryhmän perinteinen pikagallup jatkuu... 

 8. Uusi lempinimi valmentajillesi: 

Jaakko:    Liian lyhyet nimet, ei tarvii keksiª... 

Minea:   Emmi: Emmukka 

      Emilia: Emppu 

Olli:   Emmi: Emppu 

      Emilia: Emilii 

Thelma:  Emmi: Emppuska 

      Emilia: Emppuli 

Niko:   Emmi: Emzki 

      Emilia: Emilzka 

Eelis:   Emmi: E-I 

      Emilia: E-A 

Samuli:  Emmi: Emppu 

      Emilia: Emu 

Helene: En keksi mitªªn nimiª, jotka pa-

remmin kuvaisivat Emmiª ja Emiliaa 

Iiro:  Nykyiset nimet ovat hyviª 

Ida:  Emmi: Emppa 

  Emilia: Emu 

Alisa:     Emmi: Emmi 

      Emilia: Emppu 

 

9. Mitª toivot Joulupukilta lahjaksi? 

Jaakko: Uudet kuulokkeet kªnnyyn 

Minea: Uuden radion ja cd-levyjª 

Olli: IPod touch, 3D piirustusvihko 

Thelma: Karkkia ja vaatteita 

Niko: Rahaa 

Eelis: En vielª mitªªn 

Samuli: Hamsterin, pleikkaripelejª, vaatteitaé 

Helene: Ehkª Legoja tai jotain kuvataidekamp-

peita, hyvªª joulumieltª ainakin 

Iiro: Keittokirjoja 

Ida: Singstaria 

Alisa: Laskettelusukset 



Nyt meidªn ryhmª on saanut olla 
yhdessª niin paljon ja kauan, ettª 

meillª on kiva ja yhtenªinen ryhmª. 

Meitª on yhteensª 13 uimaria,  5 

poikaa ja 8 tyttºª. Oli kiva saada 

ryhmªªn muutama uusi poika ja 

tyttº. 

 

Valmentajina meillª on Anniina ja 

Emmi ja kivana lisªnª tarvittaessa 

Emilia. Meillª oli kiva syyskauden 

aloitus 24 h uinnissa. Alkuillasta 

vietimme yhden uimarin synttªreitª 

kermakakun ja mehun kera. Mei-

dªn ryhmª ui viestiosuutensa 23.00

-24.00, jonka jªlkeen suurin osa 

meistª jªi vielª uimaan ja hyppi-

mªªn. Yhden aikaan valmentaja, 

yhteyshenkilºt ja muutama van-

hempi ajoi meidªt altaasta ylºs, ja 

olikin jo iltapalan aika. Siitª siirryim-

me puolijoukkuetelttaan nukku-

maan Samppalinnan nurmikolle. 

Teltassa oli alkuillalla ollut vieras, 

Samppalinnan kesy kettu. Oli mu-

kavan lªmmin alkusyksyn yº ja kai-

killa oli kivaa. Kuinka paljon me oi-

keasti nukuttiin, niin sitª ei kannata 

kertoa. 

 

Tªmªn mukavan aloituksen jªlkeen 

alkoikin jo todellinen arki, ryhmªm-

me aloitti kesªtauon jªlkeen treena-

miset. Meillª on kolmet uintitreenit 

viikossa ja yhdet kuivatreenit.  

 

Kuivatreeneissª meillª on  sªhlyª, kun-

topiiri, ja on jopa ollut 

"mummojumppaa".  

 

Ollaan tªmªn syksyn aikan uitu monta 

kilometriª enemmªn kuin viime vuoden 

aikana. Hauskaa on kuitenkin. Tree-

neissª kuuluu aikamoinen kªlªtys ja 

nauru, heti kun meidªn pªªt ovat pin-

nan ylªpuolella.  

 

 

Treenit me otamme vakavasti, ja paljon 

on kehitystª tullut. Kisoissa ollaan oltu 

ja omia ennªtyksiª rikottu. Enªª ei ki-

soihin meno niin hermostuta, paitsi kun 

uidaan ensimmªisiª kertoja pitkiª mat-

koja ja uusia matkoja.  

 

Kisoissa me viihdymme hyvin yhdessª, 

ja vanhemmat saavat istua aika yksik-

seen siellª katsomossa.  

 

Meillª on koko ryhmªllª hyvª fiilis tªhªn 

juttuun ja sitten meillª on hyvªt ja 

kannustavat valmentajat. 

 

 

 

  Rollo 3 yhdessª  
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JÄSENMAKSU 2012 

Vuoden 2012 kannustajajªsenen jªsenmaksuksi on vahvistettu 15 ú  ja  

nk. kannatusjªsenen (yritys tai yhteisº) jªsenmaksuksi 500ú.  

Jªsenmaksun voi maksaa ¡SK:n tilille 571130-26006. Kirjoita viestikent-

tªªn jªsenen nimi. 

 

Uimarien jªsenmaksu (20 ú) laskutetaan kevªªn kausimaksun yhteydessª.  

 Kannatus-jªsenmaksu 2012 

Jokaisen uimarin perheestª 
toivotaan ainakin yhtª 

kannustajajªsentª uimarin 

lisªksi.  

 



 

Turun Osuuskauppa 

tukee ¡SK:n toimintaa 
lasten ja nuorten urheilu-
toiminnan tukemiseen 
tarkoitetun bonusjªrjes-
telmªn kautta. TOK 
maksaa kaikkien seuran 
toiminnassa mukana 
olevien urheilijoiden lªhi-
piirien kuukausittain ker-
ryttªmªstª S-bonuksesta 
5 % lisªbonuksen seu-
ralle. Tªmª bonus EI 
V HENN  perheille tu-
levaa bonusta, vaan tu-
lee sen lisªksi. JOKAI-
NEN TOK:N ASIA-
KASOMISTAJAPERHE 
VOI SIIS OSALTAAN 
OLLA KARTUTTAMAS-
SA ¡SK:LLE TULEVAA 
BONUSTA! 

Lisªtietoja seuran si-

vuilla.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Intersportista saat seu-
ran jªsenenª 10% alen-

nuksen Bluecardilla nor-

maalihintaisista tuotteis-

ta. Kaikki muutkin ostok-

set kannattaa kirjata  

kassalla ¡SKin nimiin, 

sillª seura hyºtyy ostos-

ten yhteismªªrªn suh-

teessa. Tªmª koskee 

myºs uimareiden lªhipii-

riª.  

Intersport  

Megastore Hansa 

 jªrjestªª  

sunnuntaina 

18.12.  

SEURAP IV N  

Pªivªn aikana  

ï15%  

kaikista  

tuotteista,  

myºs  

jo alennetuista!  
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BONUSEDUT  

 

 

Restelin HotSport-kanta-

asiakasjªrjestelmªssa seuralle 

kertyy bonusta kaikista Cumu-

lus, Rantasipi, Ramada, Holiday 

Inn Helsinki City Centre ja Gar-

den Court hotelleissa.  

Seuralla on lisªksi Sporttiklubin 

kautta majoitus-sopimus Suo-

men, Tallinnan ja Pietarin Sokos 

Hotellien ja Radisson Blu Ho-

tellien kanssa.   

Kun kªytªt em. paikkojen palve-

luita ja nªytªt maksaessasi  jª-

senetukortteja, kertyy seuralle 

bonusta. Jos sinulla on oma Yk-

kºsbonus- kortti, ilmoita sen nu-

mero liittymislomakkeessa, niin 

ostoksista kertyy bonusta sekª 

itsellesi ettª seurallemme. Hot-

Sport-kortti on maksuton. 

Lisªª eduista ja liittymisestª  

Johanna Heinolta
(johanna.heino@kolumbus.fi)  

Lisªtietoja:  

http://www.sporttiklubi.fi/ 

http://www.hotsport.fi/ 
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Kerätään yhdessä seuralle BONUKSIA! 

 

http://www.tok.fi/

